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visibilizado por las representaciones sociales de cada época que impacta en la cultura, en el sentir y en el hacer 

de las personas. ¿Hoy en día nos preguntamos cómo es Ser mujer-madre en el siglo XXI, ¿maternidad 

intensiva? (¿nuevamente?) Las Líes, Marce/a Vallejo, Nancy Di Virgilio y quien escribe, junto al apoyo de todo el 

equipo, compartimos reflexiones en un artículo permanentemente abierto a la comprensión, consideración y 

discusión de esta realidad históricamente cambiante. 

Nuestra identidad es una identidad narrativa, somos el legado de muchas voces que nos han contado 

la forma de actuar, de vivir, de amar, de luchar. Conocemos nuestros relatos dominantes, pero también 

somos portadores de historias invisibilizadas que no salen a la luz si no existe incomodidad en las primeras. De 

esto nos habla la Lic. Agustina Capurro en su artículo "El rol de los cuidados paternales en proceso de 

transformación de las masculinidades". 

La importancia de conocer el territorio cultural donde trabajamos con todas sus variantes nos permite 

contener y asistir a quien lo necesite integralmente. La cultura por definición es cambiante y así necesitará de 

nuestra profesión, la flexibilidad necesaria para abordar a quienes se consideran migran tes. Cada persona que 

va a parir lleva su historia grabada en su alma y tatuada en su piel. Necesita seguridad y respeto por su 

identidad. En el "Instituto de Maternidad y Ginecologla Nuestra Señora de las Mercedes de Tucumán", la Lic. 

Sofía Casella, Jefa de Salud Mental nos cuenta su trabajo, el alcance de su institución y su visión intercultural de 

los cuidados. 

Muchas veces la diversidad cultural es blanco de violencias, lo cual nos hace pensar en todo aquello 

que nos otorga identidad. ¿ Con qué derecho se minimiza el saber ancestral de /os diferentes pueblos que 

habitan esta nación? Conciliar estos universos que hablábamos anteriormente, se hace imperioso, 

reflexionando también sobre posturas rígidas que dificultan esta construcción. La Lic. Carla Escobar, en su 

columna Maternidades Diversas y en esta ocasión El respeto a la diversidad cultural en los nacimientos, 

comparte un interesante conversatorio llevado a cabo por la comunidad Mapuche "Prácticas culturales 

mapuche de gestación, parto y nacimiento" al cual asistimos. El pedido por el respeto a su identidad, para que 

sus costumbres no caigan en el olvido, para que /es permitan nacer parir y morir como mapuches fue 

realmente sensibilizador. No estamos lejos de esta conciliación de universos ya que, en la provincia de 

Neuquén, Argentina, comenzará a funcionar el Primer Hospital lntercultural Ranguiñ Kien, y segundo en 

Latinoamérica que intentará conjugar la medicina pública tradicional con la medicina mapuche (Fuente: 

Observatorio de /os Derechos de /os Pueblos Indígenas y campesinos, UN/GEN Facultad de Ciencias Sociales 

y amorosamente compartido por la Lic. Mirta Vide/a) 

Esta edición de Revista Perinatal Argentina, interesante y motivadora, nos posiciona en un lugar de 

aprendizaje continuo. Es nuestro deseo que quien nos acompañe disfrute de la lectura y pueda generar más 

inquietudes, conquistando mayor curiosidad por el complejo devenir del ser humano. 

Agradecemos profundamente a /as autoras que han colaborado, confiándonos sus ideas y reflexiones 

para ser transmitidas. 

"Si queremos preservar la cultura, debemos seguir creándola." 

Johan Huizinga 
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SAPI Capítulo 

Crianzas e lnterculturalidad 
Durante el mes de Abril del corriente año me sumé al capítulo de SAPI Crianzas e 

lnterculturalidad, motivada por la temática de nuestra revista. Encontré un grupo muy ameno, 

interesante y motivador. Creo que es importante visibilizar su trabajo y trayectoria, de modo que la 

Ora. Ana Lía Ruiz nos cuenta en esta entrevista las primeras andanzas, recorridos y permanente 

construcción de este capítulo que invita a sumarse a quien quiera emprender el viaje intercultural. 

Muchas gracias Ana Lía! 

por Esp. Lic. Patricia Oíaz 

Ora Ana Lía Ruiz 

Profesora de educación especial, doctora en psicología (USAL) 

Se desempeñó como psicóloga en el servicio de Estimulación Temprana del 

Servicio de Neurología Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez CBA y en el área de 

Primera Infancia del Servicio de Salud Mental y en la División Neonatología del 

Hospital Italiano CABA 

Miembro fundadora de la Sociedad Argentina de Primera Infancia SAPI 

Dra. Ana Lía Ruiz, miembro fundadora, 

coordinadora Capitulo Crianza e lnterculturalidad 

Sociedad Argentina de Primera Infancia SAPI 

1. Edora.: ¿Cómo surgió el Capítulo sobre

crianzas e interculturalidad? 

Eda.: El Capitulo Crianza e interculturalidad 

de la Sociedad Argentina de Primera Infancia 

(SAP/), es un espacio de encuentro, de intercambio, 

reflexión y actualización que busca ampliar la mirada 

sobre las crianzas como procesos sociocultural e 

históricamente situados y la interculturalidad como 

saber y práctica. Tiene una periodicidad mensual. 

En el mismo participan diferentes actores y

agentes que se dedican a la atención de niños 

pequeños y niñas pequeñas, su entorno familiar y

comunitario, desde diversas disciplinas y ámbitos 

laborales y culturales. 

Este capítulo tuvo su precedente en otros 

espacios que se llevaron a cabo en SAPI como el 

Capítulo Científico de junio del 2011 sobre El bebé y

la cultura en el que dialogamos con la Dra. Alcira 

Beatriz Escandar, jefa de neonatología del Hospital 

Diego Paroissien en esos momentos, quién 

compartió la experiencia llevada a cabo en ese

hospital, con referentes comunitarios como 

pastores, chamanes y los desafíos que la diversidad 
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El objetivo principal es: acompañar, 

contener emocionalmente la disrupción subjetiva y

familiar que implica el surgimiento de evento 

traumático de nacimiento prematuro, diagnóstico 

de enfermedad neonatal, durante contexto de 

internación de recién nacido. Propiciando un 

espacio para la elaboración subjetiva de la mujer, 

pareja y familia del duelo sobre el bebé fantaseado e

imaginado y el bebé real. 

Unidad de Internación 4to piso: se

brinda asistencia integral, Ginecología- obstetricia, 

trabajo social ,  salud mental (psicología y

psiquiatría), con una articulación de intervenciones 

a pacientes internadas con problemáticas de 

consumo de sustancias psicoactivas, que se 

encuentran embarazadas o en puerperio inmediato. 

Se trabaja en espacio psicoterapéutico con 

pacientes y sus familias que padecen distintas 

problemáticas obstétr icas que requieren 

internaciones prolongadas, así como también en 

este piso es el espacio institucional elegido para la 

internación de mujeres adolescentes embarazadas, 

entre otros. 

Unidad de Internación Sto piso: en 

este espacio se brinda asistencia integral a 

pacientes con diagnóstico de embarazos de alto 

riesgo (pacientes diabéticas, hipertensas, con 

diagnósticos de patologías fetales, etc.) y sus 

familias. 

Unidad de Internación &to piso: 

Oncología y Ginecología: en este espacio se trabaja 

bajo dispositivos psicoterapéuticos individuales, 

familiares, y grupales. Las pacientes, ante el 

d i a g n ó s t i c o  o n c o l ó g i c o  s e  e n f r e n t a n  a 

incertidumbres, miedos ante lo desconocido de la 

situación clínica diagnosticada, produciendo en 

ocasiones, desestructuración psíquica pudiendo 

desencadenar implicancias en todas las áreas de su 

vida cotidiana. 

Equipo de salud fetal: se trata de un  

espacio de trabajo interdisciplinario, donde la 

derivación es realizada por un profesional del 

equipo, a partir de la detección de un diagnóstico de 

anomalía fetal. La tarea del psicólogo consiste 

principalmente en realizar un acompañamiento 

psicoterapéutico a la mujer, pareja y/o familia 

durante el momento de la gestación, parto, 

nacimiento e internación neonatal, propiciando un 

espacio de circulación de la palabra y de escucha 

de los mismos. 

Consultorio de Adolescencia: se

presenta como un disposit ivo de trabajo 

in terd isc ip l inar io  (Médicos g inecó logos ,  

 Se realizan entrevistas de 

admisión interdisciplinarias, consejería sobre salud 

sexual reproductiva y no reproductiva, enfatizando 

la necesidad de un abordaje integral de las 

adolescentes. 

Consultorio de salud sexual y

reproductiva: entrevista conjuntas con médica 

ginecóloga. 

Edora: ¿ Qué nos puede decir de este 

enfoque? 

Sofía: Como se planteó en la introducción 
1 

en nuestro hospital al estar inscripto dentro de los 

lineamientos de Maternidades Seguras Centradas 

en la Familia (MSCF), se busca promover la 

neonatóloga, enfermera) 
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coincidimos en ofrecer la posibilidad de ver, escuchar y sentir la riqueza de las prácticas y costumbres que las 

hermanas mapuches vienen reproduciendo y atesorando desde tiempos ancestrales en relación a los 

nacimientos. Se puede acceder directamente al Conversatorio "Prácticas culturales mapuche de gestación, 

parto y nacimiento" a través de este enlace: https://www.youtube.com/watch?v=6LmzuFR9XUY 

La violencia obstétrica y la falta de respeto a los derechos individuales no es patrimonio de las minorías. 

Pero cuando se trata de personas que forman parte de una comunidad con cultura, saberes, rituales, 

necesidades específicas y diferentes a la cultura hegemónica, el malestar se intensifica. En este caso 

hablamos del Pueblo Mapuche, pero es sabido que el territorio argentino es habitado por muchas culturas 

diferentes (otros pueblos indígenas, pero también por bolivianos, chilenos, húngaros, chinos, coreanos, 

peruanos, venezolanos). 

Obviamente, no se puede generalizar, existen profesionales e Instituciones que trabajan día a día para 

mejorar la atención de mujeres en el parto, sin embargo aún queda mucho trabajo por hacer, y muchos de los 

que no lo hacen actúan como resultado de una formación profesional bíologícista y patriarcal. 

Esta edición de Revista Perinatal Argentina dedicada a visibilizar la necesidad del respeto a la 

diversidad cultural en las gestaciones y nacimientos, pretende renovar el compromiso de cada profesional con 

la defensa y la valorización de la vida y la salud mental de quienes requieren su asistencia, pero ahora con la 

certeza de que esto no es posible sí se deja de lado la identidad cultural de las personas a quienes se asiste. 

Agradecemos al pueblo Mapuche por brindarnos la posibilidad de conocer un poco más de su cultura 

y motivarnos a seguir reflexionando sobre nuestras prácticas profesionales. 

Vanina Villanueva (parlera mapuche) trabajo de parlo domiciliario acompañado por una püñeñelechefe. 

https://www.youtube.com/watch?v=6LmzuFR9XUY










PAG. 58 - LIBROS Y SERIES

Mamá desobediente 
Una mirada feninista de la maternidad: Este 

libro quiere contribuir a pensar la maternidad desde 

una perspectiva feminista; apelando a una 

maternidad desobediente a la establecida por el 

sistema. Busca valorar y visibilizar la importancia del 

embarazo; el parto; la lactancia y la crianza en la 

reproducción humana y social; y reivindicar la 

maternidad como responsabilidad colectiva; en el 

marco de un proyecto emancipador. No se trata de 

idealizar/a ni de esencia/izar/a, sino de reconocer 

una contribución histórica, social, económica y 

política. Una vez /as mujeres hemos acabado con la 

maternidad como destino, nos toca ahora poder 

elegir cómo queremos vivir esta experiencia. 

Autora: Esther Vivas 
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El embarazo de Kentaro, 
serie plataforma Netflix 

Cuando un exitoso ejecutivo de publicidad que lo 

tiene todo resuelto queda embarazado, se ve obligado a 

enfrentarse a /as desigualdades sociales que nunca antes 

había considerado. 

Trailer: 

https://www.youtube.com/results?search_query=el

+embara zo+de+kentaro 

https://www.youtube.com/results?search_query=el+embara zo+de+kentaro
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